Varmt valkomna!

Informationsmote SchoolFood4Change
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Dagens agenda

* Hej ochvalkomnal!

* Introduktion till projektet (WWF)

 Umea kommuns overgripande arbete med hallbarhet (Nils Seye Larsen)
* Projektet pa lokal niva (Erika Aberg Naturskolan)

e Maltidsservice roll (Maria Svensson, Maltidsservice)

* Vad hander harnast

* Fragor
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VISION: EN FRAMTID DAR MANNISKOR

LEVER  HARMONI MED NATUREN
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Grundat 1961 Globalt > 30 miljoner foljare

(Sverige 1971) nitverk pa sociala medier

100 lander > 5 miljoner Varldens storsta

naturvardsorganisation
supporters




Varfor ar WWF/vi engagerade i
skolmaltiderna?

Maten star for V.-
del

av manniskans
klimatpaverkan

som produceras
sldngs.




Vad ar SchoolFood4Change? (SF4C)

e Ett nytankande projekt som ska bidra till att uppfylla EUs
Jord till Bord (Farm to Fork) strategi och EUs Grona giv.

e Ca. 12,2 miljoner EUR under 4 ar (2022-2025)
* Omstallning till mer hallbaka skalmaltider

* Projektkonsortium med 43 projektpartners, koordineras
av ICLEI Europe

* Implementerande stader och regioner i 12 europeiska
lander

 Sveriges modeller; Malmo6 & Umea
UMEA
CoEtun % R
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https://iclei-europe.org/projects?c=search&uid=sbvLcWAM

Vi vill starka barn och unga for att
bidra till ett hallbart livsmedelssystem!

SFAC ser skolor och skolmaltider som katalysatorer for
en systemisk forandring, med manga involverade
aktorer, mot ett hallbart och halsosamt
livsmedelssystem.

Genom existerande utbildningsarenor utvecklar barn
och unga (0-18 ar) en livsmedelsmedvetenhet och
handlingskraft och har mojlighet att framja en hallbar
och halsosam livsmedelskultur.

Barn ar framtidens wvuxna medborgare och
konsumenter och pa sa satt har SFAC mdjlighet att
uppna en langvarig systemomvandling, som kommer
att gynna bade manniskor och planeten.




Systemftorandring

"A small shift in one thing
can produce big changes in S
everything"

Nuvarande

S

Framtid A



SchoolFood4Change huvudsakliga
angreppssatt:

Innovative Public Procurement
focussing on regional food
economy & resilience

1. Driva pa utvecklingen av hallbar

och innovativ upphandling - V
. . v
2. Battre skolmaltider med v | IS
° Wi L

mer hallbara (och goda) menyer

Farm Twinning

genom att starka skolkockarna P
SO3
3. Se maten som en del av Food Education with WSFA -

Circularity of Food System

l6sningen genom Whole School
Food Approach
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Innovative Public Procurement
providing criteria in line with
Farm2Fork Strategy & SDGs

Train & Uplift Cooks & Enablers
for planetary health meals

3

Teachers, Cooks, Farmers, Children & Parents
interacting @schools throughout Europe




Huvudfokus

Hallbar upphandling av
livsmedel

Mat och matlagning inom
planetens granser

(WSFA)
.

"Whole School Food Approach A

Samarbete med/ \

omgivande Policy &
samhalle tr 1 Ledarskap

Utbildning Mat &

& Lirande Hallbarhet
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Viktiga medskick

* En del av ordinarie verksamhet/undervisning

e Utgar fran er forskola/skolas forutsattningar

* Planeras i samarbete med varje enskild forskola/skola
* Anpassas till lokal kontext

* Dialog

* Inga krav pa ratt och fel

e Stod fran kommunen och fran WWF

* Ett steg i taget
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Mal & att gora for projektgruppen, WSFA
(exempel)

» Sakerstalla en langsiktig och tilltalande
maltidsmiljo och kultur, som ar tillganglig for
alla.

* Involvera diverse intressenter langs hela
livsmedelskedjan i arbetet med WSFA.

 Oka ungas handlingskompetens kopplat till
hallbar mat, genom ldarande for hallbart
utveckling.

e Utveckla ramverk for WSFA
* Handledning och fortbildning i stader

» Leverera/erbjuda verktyg och riktlinjer
till stdder och forskolor/skolor for WSFA
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UMEA
KOMMUN

WSFA — fyra omraden (en overblick)

Policy & Ledarskap Utbildning & Lirande
Forskolan/skolans overgripande arbete Amnesintegtering
Brett deltagande och engagemang Sa:“"f'rbe"e ldrare, elever och
Skollednin maltidspersonal
Arbet © Autentiskt larande

r E"S.grl..lpp , : Fo ning
TR EE ¢ R ST stank kring hallbar utvecklig

Involvera elever ktighet

Mat & Hallbarhet Samarbete med omgivande samhille

Skolrestaurangen—en larandemiljo Autentiskt ldrande

Maten som serveras (hdlsosam och Omsesidigt samarbete, Win-Win
hallbar) Vardnadshavare
Matsvinn
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Vad valjer just ni,
utifran era férutsattningar?
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INFLUENCE THE FUTURE

VAR STAD 2030

Mat for en levande planet - en kurs for hallbara matval

Valkommen till #Eat4Change och WWFs kurs som vander sig till dig som vill lara dig mer om hur vi kan ata

mer planetsmart!
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Mat

LARANDE
FOR
HALLBAR UTVECKLING

Borja med maten!
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Johanes Btrilnd
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RENT VATTEN OCH BEKAMPA KLIMAT-

INGEN ) INGEN GODHALSAOCH
FATTIGDOM Al VALBEFINNANDE

il

1 4 HAV OCHMARINA

FORANDRINGARNA RESURSER

©

Fakta och undervisningsmaterial




Viktiga medskick

* En del av ordinarie verksamhet/undervisning

e Utgar fran er forskola/skolas forutsattningar

* Planeras i samarbete med varje enskild forskola/skola
* Anpassas till lokal kontext

* Dialog

* Inga krav pa ratt och fel

e Stod fran kommunen och fran WWF

* Ett steg i taget
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Umea kommuns dvergripande arbete med
hallbarhet och Agenda 2030

Genom de globala malen far hillbar utveckling kan det har uppnas — i alla |ander, for alla manniskor. Om
malen ska fungera maste alla k3nna till, och arbeta med dem.

FM-kanferensen Aibargitaganden. CEME- Borgm3star- coP21. FN:4 17 globala mil

i Rig 1992, Viktigt werktyg for deklarationen. avtalet 2012, Globalt iAgenda 2030.
Handlingaplanen stider | Europa Eurapeiska Sammanslutning av klirnat-
Agenda 21 anger aft arbeta med deklarationen far sthder som Atagit avtal 2015. aﬂ-iuﬁ
b sambiller kan hdllbar utveckling. jarnstilldhet. Under- sig att genomitra H

arbeta med Aritogs av Urned tecknaded av LUimed ELLs klirmat- aeh EEHH. 2
hiblibar utveckling. komirun 2008, kariFriun 2008, energimal.
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Oversiktsplan fér Umea kommun

rUmes 2011 =

Umed 200 000 invlnare. Strategisk plan. Plan fér dren
Kommunfullmaktiges Svergripande I16-2028 o ska bidra tll att
mdl och vision om 200 000 invAnare komrmunen och gima ven andra

i Urmied senast &r 2050, Fokus pl organisationer samarbetar med en
social, ekologisk och ekonarisk Bemensam strategi fie art lngsikrigt
bl | bar tillvdxct. b komrunens vergripande mal.

| Umed kommun har vi lange arbetat for hallbar utveckling, i bade en lokal och en global kontext.
Umed kommunfullmaktiges dvergripande mal ar att Umeas tillvaxt ska klaras med social, ekologisk,
kulturell och ekonomisk hallbarhet med visionen om 200 000 medborgare ar 2050,
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De globala malen 2015-2030

INGEN ¢ GOD HALSA OCH GOD UTBILDNIN 5 JAMSTALLDHET RENT VATTEN OCH
FATTIGDOM VALBEFINNANDE FORALLA

ANSTANDIGA MINSKAD
ARBETSVILLKOR OJAMUKHH
OCHEKONOMISK

TILLVAXT

13 BEKAMPA KLIMAT- 1 4 HAV OCH MARINA

16 FREDLIGA OCH 17 GENOMFORANDE
FORANDRINGARNA RESURSER

INKLUDERANDE OCH GLOBALT
SAMHAL[EN PARTNERSKAP

for hallbar utveckling
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Ur Lgr 11

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola

e har fatt kunskaper om forutsattningarna for en god miljo och en
nallbar utveckling,

* har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna livsstilens
betydelse for halsan, miljon och samhallet.
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Ur Uppdragsplan 2022, for- och grundskolan
Hallbarhet

- | alla verksamheter och i all undervisning ska arbetet med
larande for hallbar utveckling och De globala malen inkluderas.

- Barn, elever och personal ska ges madjlighet att bidra till att en
hallbar utveckling blir verklighet.

- Forskolor och skolors arbete med De globala malen ska for

barn och elever vara synliggjorda genom larande och aktiva
handlingar pa enheten.
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Nagra utmaningari Umea kommun

* Endast 50 % av eleverna pa hogstadiet ater skollunch varje dag enligt
elevenkaten.

* En storandel elever upplever inte att de far kunskaper i skolan for att
kunna bidra till ett hallbart samhalle.

* Majoriteten av eleverna pa hogstadiet upplever att de inte har
mojlighet att paverka den mat som serveras.
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SFAC — en del av |6sningen

- Skapa okad delaktighet och meningsfullhet bland barn och elever

- Ger barn och elever mojlighet att paverka genom t ex matrad, smakrad
och kommunikation med Maltidsservice

- Okad kunskap vad géller t ex klimatpaverkan, hilsa, globala perspektiv
och ekonomi

- Studiebesok till lokala odlare eller Exploratoriet i Skelleftea
- Internationella utbyten

- Seminarier for larare och maltidspersonal

- Utveckling av menyer och matsedlar

- Stod for att genomfora temadagar, lokala matmarknader etc.

Fortbildningsprogram och europeiskt natverk for skolkockar

Stod fran WWF och projektledning
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lagger god
grund for
framtida

rekrytering

ger 0ss ny
kunskap och
nya
perspektiv

ger politiker
och
tjdansteman pa
kommunen
och foretag
inspiration
okar chansen
till ansvars-
tagande
invanare
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okar
demokratin

okar
valmaendet
hos barn och

unga

skapar
medvetna
kommun-
invanare
skapar en
kansla av
sammanhang
for barn och
ungdomar
identifierar

och utvecklar
|6sningar som
passar fram-
tidens vuxna
hittar nya ~ umebor
samverkans-
formerinom
och utanfor
kommun-
forvaltningen

INGEN SKA LAMNAS
UTANFOR

UMEA
KOMMUN

Umeas tillvaxt ska klaras
med social, ekologisk,
kulturell och ekonomisk
hallbarhet med visionen
om 200 000 med-
borgare ar 2050.



Maltideri Umea kommun

Mojlighet for kockar att ansokan om att bli foodtrainee. Publiceras via intranatet inom kort.

- Kravprofil bestams inom projektet, bland annat kravs god planering, uttrycka sig pa
engelska och formaga att vidareutbilda inom Maltidsservice.

Utmaningar vi star infor:

- Senast ar 2025 erbjuds minst 50 procent lokalproducerade livsmedel inom kommunens
verksamheter och bolag.

- Senast ar 2025 erbjuds 50 procent ekologiska livsmedel i kommunens verksamheter.
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Vad hander nu?

Anmal att ni 6nskar delta:

https://www.skola.umea.se/skolor/naturskolan/sidor/
schoolfood4change.htm|

senast fredag 15 juni, besked 17 juni.

Uppstartsmote i bérjan av ht
Seminariedag v 44
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https://www.skola.umea.se/skolor/naturskolan/sidor/schoolfood4change.html

Finns det nagra fragor?
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Tack for idag!

Det har projektet finansieras av Europeiska Unionens
forsknings- och innovationsprogram Horizon 2020, under
finansieringsavtal Nr 101036763.
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