SchoolFood4Change

Att utveckla skolor och skolmaltiderna till att bli ett verktyg for larande
dar folkhalsa liksom social och miljomassig hallbarhet star i centrum.

Skolor kan vara en arena dar barn och unga far praktiskt liksom teoretiskt lara om och
uppleva héllbar mat och dérigenom blir en plats dér en hallbar matkultur odlas.

Det EU-finansierade projektet “SchoolFood4Change” (SF4C) syftar till att ta vara pa och
utveckla denna potential d& projektet ser skolor och skolmaéltider som katalysatorer for-
systemforandring pa bred samhéllsniva. Projektets ambition ar att tillhandahélla innovativa
16sningar och skraddarsydda, lokalt anpassningsbara metoderilinje med EU:s strategi "Frén
jord till bord” (Farm to Fork) och FN:s mal for hallbar utveckling (Sustainable Development
Goals). Dessa kan anviandas av bade skolor, maltidsorganisationer, ansvariga beslutsfattare
ochlokala myndigheter. Projektets fokus ar att starka barn och ungas kapacitet och kunskap i
relation till hallbar mat, bdde med tanke pa deras enorma majligheter att driva en forandring
men ocksa med tanke pé deras sérbarhet for ohéllbara matvanor hér och nu.

For att uppné projektets ambitiosa mal att mojliggora och starta en forandring av livs-
medelssystemet, med start i skolméltiderna, har SF4C ett holistiskt tillvigagéngssétt som
angriper systemet pa flera olika nivaer;

 vidareutveckling av hallbar livsmedelsupphandling,

» kapacitetsbyggande av kockar och menyskapare for att frimja héllbara och attraktiva
skolmaltider samt

« inforandet av den s kallade Hela skolan for hallbar mat-metoden (Whole Shool
Food Approach pa engelska), definierad ram for kommuner och skolor som stodjer
hur de integrerar temat hallbar mat i det systematiska kvalitetsarbetet och involverar
alla berorda aktorer med anknytning till skolmiljon.
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Angreppssitten har utvecklats och baserat pa den samlade expertisen hos ett flertal
etablerade europeiska nétverk och organisationer, specialister pa héllbar livsmedelsupp-
handling och utbildning, forskare, kockar, miljéexperter och dietister.

SchoolFood4Change inleddesijanuari 2022. I projektet samverkar 43 europeiska partners,
inklusive 16 stédder och regioner som tillsammans bidrar till mélet att nd minst tva miljoner
EU-medborgare genom att direkt arbeta med 3 000 skolor, 600 000 skolelever i 12
europeiska ldnder fram till ar 2025.

I Sverige deltar Ume& kommun och Malmo Stad i projektet med upp till 30 skolor vardera.

Med fokus pé barn, som framtidens vuxna medvetna konsumenter, och en stark tilltro
till barn och ungas handlingskompetens stravar SchoolFood4Change efter en langsiktig
inverkan pa helalivsmedelssystemet som kommer att gynna bdde ménniskor och planeten.

Ytterligare information om projektet och en detaljerad 6versikt 6ver projektpartners och
deltagande stiader finns pa SchoolFood4Change-webbplatsen eller pd EU:s informations-
tjanst for forskning och utveckling (CORDIS). Intresserade aktorer kan ocksé kontakta
ulrika.backlund@wwf.se (Ulrika Backlund, svensk projektsamordnare, WWF Sverige),
marta.streijffert@umea.se (Mérta Streijffert, projektledare Umeé kommun) eller carlos.
rojascarvajal@malmo.se (Carlos Rojas Carvajal, projektledare Malmo Stad) for ytterligare
information eller fragor.

Det har projektet finansieras av ** * **
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Ansvaret for detta innehall ligger hos projektpartners inom SchoolFood4Change. Innehallet reflekterar
inte nodvandigtvis Europeiska Kommissionens (EC) asikter och viirderingar. EC ansvarar ej heller for
hur detta innehall anvinds.


https://schoolfood4change.eu/
https://cordis.europa.eu/project/id/101036763
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